
1. За какие из перечисленных нарушений назначается фол? Выберите все правильные 

ответы. 

 
Подножка 

 
Удар соперника рукой 

 
Помеха продвижению соперника в пределах правил 

 
Удар соперника ногой 

 
Толчок соперника 

 

2. Разгадайте кроссворд 

 

По горизонтали: 

1. 
Передача мяча в баскетболе. 

3. 
«Ловушка» для мяча в баскетболе. 

4. 
Куда нужно забивать каждый бросок? 

По вертикали: 

2. 
Олимпийский вид спорта. 

2. 

1.   

 

3.        

 

 

 

4.       

 

 

3. За какие из перечисленных нарушений назначается штрафной бросок? Выберите 

все правильные ответы. 

 
Фол в момент выполнения броска 

 
Умышленная грубость 

 
Задержка мяча 

 
Нахождение игрока более 10 секунд на половине площадки соперника 



4.Какие из перечисленных нарушений наказываются персональным фолом? Выберите 

все правильные ответы. 

 
Самовольный уход с баскетбольной площадки 

 
Разворот спиной к судье 

 
Помеха броску в рамках правил 

 
Демонстрация несогласия словом или делом 

 
Неспортивное поведение 

5. Выберите правильный элемент. 

В баскетбол можно играть  

 

только руками 

 любой частью тела 

 только ногами и головой 

 любой частью тела кроме ног 

6.Распределите представленные технические приёмы игры в баскетбол в одну из 

предложенных категорий. 

 

Техника передвижения Техника владения мячом 

  

 

 бег 

 прыжки 

 остановки 

 повороты 

 ведение 

 передача 

 бросок 

 дриблинг 

 


