
7Акласс                            Дистанционное обучение – ДО. 

16.11.- 27.11.2020 

   

предмет учебного 

плана 

ресурс ДО Самостоятельная работа учащихся 

(что надо сделать, к какому сроку) 

обратная связь 

(как учитель получает 

выполненную работа) 

Русский язык Конференция в Zoom. 

 

Тема: Русский язык и 

литература 7А класс 

Время: по расписанию 

Подключиться к 

конференции Zoom 

https://us04web.zoom.us/j/74

003619125?pwd=NEcxZGhV

djY0aWZxV1pGNTN6RnMr

Zz09 

 

Идентификатор 

конференции: 740 0361 

9125 

Код доступа: KcS7sK 

Беседа ВКонтакте «Русский  

язык  и литература 7А 

класс»  

https://vk.me/join/blgqbWdAi

dug0fWaWVnV04rCPwRg6

Kj8lbg= 

 

Учебник 

Онлайн уроки   будут проводиться  согласно расписанию в 

Zoom. Офлайн уроки также по расписанию в беседе класса 

«Русский  язык  и литература 7А класс».  Задания будут 

выдаваться во время урока, дублироваться в беседе и в 

электронном журнале.  

 Часть заданий будет проверяться  во время урока. 

 Домашние работы проверяются на следующем уроке. 

В зависимости от вида работы: 

Скриншоты (фото) работ 

хорошего качества в вертикальном 

положении личным сообщением 

«ВК»  

ИЛИ  

На вахте школы  

 

Задания выполняем  

аккуратным, разборчивым 

почерком. 

Иностранный язык    

Алгебра 

Учебник 

Учи. ру 

16.11,18.11,- подготовка к контрольной работе( решение 

задач и уравнений на карточке, модно сдать в 2 приема по 

5 задач) 

Вк , сообщения « Учимся вместе» 

https://vk.com/uchimsa.vmeste 

 

https://vk.com/uchimsa.vmeste


20. 11.20 контрольная работа по карточкам сдать до 

23.11.20 

Геометрия 

Учебник Выучить определения перпендикуляра к прямой, 

биссектрисы, высоты, медианы треугольника. Свойства 

равнобедренного треугольника. Сдать к 24.11.20 

ВК 

Информатика 

Уроки по 

расписанию 
Подключиться к 
конференции Zoom 
https://us05web.zoom.
us/j/8430849001?pwd
=anRWRGFtcG9l.. 
 
Идентификатор 
конференции: 843 
084 9001 
Код доступа: V0Ctmv 
 

Задачник в группе 

https://vk.com/club19948699

0 

 

До 20.11 задачник №2, стр. 43-44 вариант 1 и вариант 4, 

выслать документ Word 

До 27.11 задачник №2, стр. 48-49 вариант 1 и вариант 2, 

выслать документ Word 

 

 

e-mail (эл. почта): 

lbzam@mail.ru 

 

Работа должна быть подписана 

(Ф.И., предмет, число) 

История России 

Учебник 
-Культура эпохи 

Возрождения 

-Культура XVII 

века. 

-Научная 

революция 

-Философы и 

монархи. 

Презентация, эссе, доклад по темам (на выбор- не менее ДВУХ) 
- Вольтер и «вольтерьянство» 
-Жан-Жак Руссо 
-Новые экономические теории 
- Робинзон Крузо и Гулливер. 
-Галантные празднества Антуана Ватто 
-Бах и Моцарт 

Через ВК 

Крайний срок сдачи- до 15.00 

27 ноября! 

Обществознание 

 
Учебник 
-Кто стоит на страже 

закона. 
-Учимся защищать свои 

права 

Презентация, эссе, доклад по темам (на выбор- не менее ДВУХ) 
-Что такое презумпция невиновности? 
-Чем занимается прокуратура? 
-Уголовная ответственность несовершеннолетних 
 эссе- «Я-законопослушный?» 

Через ВК 

Крайний срок сдачи- до 15.00 

27 ноября! 

География 

Учебник . РЭШ Урок. 18.11.20. контрольная работа «Человек на планете 

Земля» (сдать в конце урока) 

Урок. 20.11.20. &18-19 заполнить таблицу 

Урок 25.11.20  &20-21 заполнить таблицу (работы за 

Через личное сообщение в ВК 

https://vk.com/away.php?to=https%3A%2F%2Fus05web.zoom.us%2Fj%2F8430849001%3Fpwd%3DanRWRGFtcG9lUEFudVo5TjBjSUdRQT09&cc_key=
https://vk.com/away.php?to=https%3A%2F%2Fus05web.zoom.us%2Fj%2F8430849001%3Fpwd%3DanRWRGFtcG9lUEFudVo5TjBjSUdRQT09&cc_key=
https://vk.com/away.php?to=https%3A%2F%2Fus05web.zoom.us%2Fj%2F8430849001%3Fpwd%3DanRWRGFtcG9lUEFudVo5TjBjSUdRQT09&cc_key=
https://vk.com/club199486990
https://vk.com/club199486990
lbzam@mail.ru


20.11.20 и 25.11.20 сдать 26.11.20) 

Урок 27.11.20 к/к стр.22(1,2) заполнить.  

 

Физика  

Уроки по 

расписанию 
Подключиться к 
конференции Zoom 
https://us05web.zoom.
us/j/8430849001?pwd
=anRWRGFtcG9l.. 
 
Идентификатор 
конференции: 843 
084 9001 
Код доступа: V0Ctmv 
 

Видеоуроки в группе 

https://vk.com/club19948699

0; 

учебник 

 

До 19.11 (четверг) 

решить в тетради задачи № 1, 4, 5 (см. доп. файл), выслать 

фото или скан 

 

До 26.11 (четверг)  

решить в тетради задачи № 3, 9 (см. доп. файл), 

выслать фото или скан 

e-mail (эл. почта): 

lbzam@mail.ru 

 

Работа должна быть подписана 

(Ф.И., предмет, число) 

Биология 

 

 

 

Учебник Биология 7 класс 

1.стр.57-65 читать, выполнить ПР№4. Работу выложит в 

группе ваш классный руководитель 20.11.20. по 

расписанию.                                        Сдать 20.11.20. до 12-

00. 

2.стр. 66-72 читать, желающие могут написать сообщение 

о многообразии голосеменных (смотри ЭПОС).  

Сдать до 27.11.20. до 15-00. 

Работы отправлять в ВК 

https://vk.com/id167938358 личным 

сообщением. Обязательно фамилия, 

класс и предмет. Своевременность сдачи 

ответов на задания учитывается. Работы 

можно сдавать раньше. Отметки смотреть 

в ЭПОСе. 

Физическая 

культура 

интернет 

 

 

1. Посмотреть фильм "Движение вверх" На каком 

историческом факте построен фильм 

ВК сообщением до 19.11 

 

Интернет  

https://yandex.ru/video/previe

w?text=уроки%20физическ

ой%20культуры%20дистан

ционно%20в%20школе&pat

h=wizard&parent-

reqid=1605281519562183-

996134932530892083900275

-prestable-app-host-sas-web-

yp-

I.Ответить на вопросы: 

1.Какие мышцы были задействованы при выполнении 

упражнения 

2.Почему это упражнение необходимо выполнять на 

пальцах 

3.В какой момент выполняется вдох, в какой выдох 

4. Определить свой уровень: новичок, средний, 

продвинутый 

Ответы отправить в ВК 

сообщением до 26.11 

https://vk.com/away.php?to=https%3A%2F%2Fus05web.zoom.us%2Fj%2F8430849001%3Fpwd%3DanRWRGFtcG9lUEFudVo5TjBjSUdRQT09&cc_key=
https://vk.com/away.php?to=https%3A%2F%2Fus05web.zoom.us%2Fj%2F8430849001%3Fpwd%3DanRWRGFtcG9lUEFudVo5TjBjSUdRQT09&cc_key=
https://vk.com/away.php?to=https%3A%2F%2Fus05web.zoom.us%2Fj%2F8430849001%3Fpwd%3DanRWRGFtcG9lUEFudVo5TjBjSUdRQT09&cc_key=
https://vk.com/club199486990
https://vk.com/club199486990
lbzam@mail.ru
https://vk.com/id167938358
https://yandex.ru/video/preview?text=уроки%20физической%20культуры%20дистанционно%20в%20школе&path=wizard&parent-reqid=1605281519562183-996134932530892083900275-prestable-app-host-sas-web-yp-175&wiz_type=vital&filmId=155525705983718756
https://yandex.ru/video/preview?text=уроки%20физической%20культуры%20дистанционно%20в%20школе&path=wizard&parent-reqid=1605281519562183-996134932530892083900275-prestable-app-host-sas-web-yp-175&wiz_type=vital&filmId=155525705983718756
https://yandex.ru/video/preview?text=уроки%20физической%20культуры%20дистанционно%20в%20школе&path=wizard&parent-reqid=1605281519562183-996134932530892083900275-prestable-app-host-sas-web-yp-175&wiz_type=vital&filmId=155525705983718756
https://yandex.ru/video/preview?text=уроки%20физической%20культуры%20дистанционно%20в%20школе&path=wizard&parent-reqid=1605281519562183-996134932530892083900275-prestable-app-host-sas-web-yp-175&wiz_type=vital&filmId=155525705983718756
https://yandex.ru/video/preview?text=уроки%20физической%20культуры%20дистанционно%20в%20школе&path=wizard&parent-reqid=1605281519562183-996134932530892083900275-prestable-app-host-sas-web-yp-175&wiz_type=vital&filmId=155525705983718756
https://yandex.ru/video/preview?text=уроки%20физической%20культуры%20дистанционно%20в%20школе&path=wizard&parent-reqid=1605281519562183-996134932530892083900275-prestable-app-host-sas-web-yp-175&wiz_type=vital&filmId=155525705983718756
https://yandex.ru/video/preview?text=уроки%20физической%20культуры%20дистанционно%20в%20школе&path=wizard&parent-reqid=1605281519562183-996134932530892083900275-prestable-app-host-sas-web-yp-175&wiz_type=vital&filmId=155525705983718756
https://yandex.ru/video/preview?text=уроки%20физической%20культуры%20дистанционно%20в%20школе&path=wizard&parent-reqid=1605281519562183-996134932530892083900275-prestable-app-host-sas-web-yp-175&wiz_type=vital&filmId=155525705983718756
https://yandex.ru/video/preview?text=уроки%20физической%20культуры%20дистанционно%20в%20школе&path=wizard&parent-reqid=1605281519562183-996134932530892083900275-prestable-app-host-sas-web-yp-175&wiz_type=vital&filmId=155525705983718756


175&wiz_type=vital&filmId

=155525705983718756 

 

РЭШ. (российская 

электронная школа) 

https://resh.edu.ru/subject/les

son/3199/main/ 

Ответить на вопросы контрольного теста (размещён в 

ЭПОСе) 
Ответы отправить в ВК 

сообщением до 26.11 

Экология 

Пермского края 

 

 

Учебник Биология 7 класс 

1.Сдать таблицу по 4 семействам (писали  09.11. на уроке). 

Записать названия таксонов: царства, отдела, класса, 

семейства для: 1.черёмухи, 2.гороха и 3.картофеля. 

Указать признаки каждого таксона. 

Сдать 16.11.20. до 15-00. 

Работы отправлять в ВК 

https://vk.com/id167938358 личным 

сообщением. Обязательно фамилия, 

класс и предмет. Своевременность 

учитывается. Отметки смотреть в 

ЭПОСе. 

Технология 7 дев. 

(№ ур 19-20, 21-22) 

W/Документ «Содержание 

проекта по технологии.   5-

8 кл.» 

Урок.18.11.20   
Выполнение пояснительной записки к проекту «Сувенир и 

упаковка» (техника на выбор из таблицы 6 класса, 

желательно из текстильных материалов, изделие 

желательно украсить ручными стежками),  в Word 

(титульный лист, содержание,    1 часть-введение,  с 

разработкой идеи …до технологической карты  ..).  ДЗ 

сдать до 21.11.20г. 

Урок.25.11.20  Изготовление изделия  и технологической 

карты с поэтапными  фотографиями  

ДЗ сдать до 29.11.20г. 

Личное сообщение 

https://vk.com/id421212542 

Технология 7 мал. 

(№ ур 21-22, 23-24) 

W/Документ «Содержание 

проекта по технологии.   5-

8 кл.» 

Урок.19.11.20  Выполнение пояснительной записки к 

проекту «…»(техника и изделие на выбор),  в Word 

(титульный лист, содержание,       1 часть-введение,  с 

разработкой идеи …до технологической части  ..).   

ДЗ сдать до 22.11.20г. 

Урок.26.11.20  Изготовление изделия  и технологической 

карты с поэтапными  фотографиями. ДЗ сдать до 

30.11.20г. 

Личное сообщение 

https://vk.com/id421212542 

ИЗО 

Учебник Изобразительное 

искусство. А.С.Питерских. 

Дизайн и архитектура в 

жизни человека, 7 класс,   

7-е издание. Москва 

Урок 19.11.20г. Соразмерность и пропорциональность 

(ознакомление). 

Урок 26.11.20г.Композиционная организация 

пространства. 

ДЗ: создать эскиз (рисунок) своего архитектурного макета. 

Работу направить ВК по ссылке 

https://vk.me/join/nhpEauwLfzKzjW

FXYgQ9//SfnKuua6jlwN0= личным 

сообщением 

https://yandex.ru/video/preview?text=уроки%20физической%20культуры%20дистанционно%20в%20школе&path=wizard&parent-reqid=1605281519562183-996134932530892083900275-prestable-app-host-sas-web-yp-175&wiz_type=vital&filmId=155525705983718756
https://yandex.ru/video/preview?text=уроки%20физической%20культуры%20дистанционно%20в%20школе&path=wizard&parent-reqid=1605281519562183-996134932530892083900275-prestable-app-host-sas-web-yp-175&wiz_type=vital&filmId=155525705983718756
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3199/main/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3199/main/
https://vk.com/id167938358
https://vk.com/id421212542
https://vk.com/id421212542
https://vk.me/join/nhpEauwLfzKzjWFXYgQ9/SfnKuua6jlwN0
https://vk.me/join/nhpEauwLfzKzjWFXYgQ9/SfnKuua6jlwN0


«Просвещение», 2018 Формат А4, (образец макета можно найти в учебнике). 

Работу выполнить до 04.12.20г. 

Музыка    

 


