
7Б класс                            Дистанционное обучение – ДО. 

14.12.- 30.12.2020 

предмет учебного 

плана 

ресурс ДО Самостоятельная работа учащихся 

(что надо сделать, к какому сроку) 

обратная связь 

(как учитель получает 

выполненную работа) 

Русский язык Уроки в ZOOM, (ссылка 

в ЭПОСе) по расписанию 

 Учебник 

 

Упражнение  268  Стр.109 сдать до 22 .12 Работы на электронную.почту. 
larica.tchikurova@yandex.ru 
Обязательно фамилия, класс и предмет. 

Своевременность сдачи ответов на 

задания учитывается. Отметки смотреть в 

ЭПОСе. 

Литература  Учебник Прочитать рассказ И.С.Тургенева «Ьирюк» (стр.240-248), 

выучить стихотворение в прозе «Русский язык» стр.251, 

день сдачи стиха будет объявлен. 

Работы на электронную почту  
larica.tchikurova@yandex.ruОбязательно 

фамилия, класс и  предмет. 

Своевременность сдачи ответов на 

задания учитывается. Отметки смотреть в 

ЭПОСе. 

Родной язык 

(русский) 

Интернет-ресурсы Работа прикреплена файлом, сдать до 9.12 Работы на электронную почту 
larica.tchikurova@yandex.ru      
.Обязательно фамилия, класс и предмет. 

Своевременность сдачи ответов на 

задания учитывается. Отметки смотреть в 

ЭПОСе. 

Иностранный язык 

 

 

Учебник, видеоуроки  

Zoom ( ссылка в ЭЖ). 

Кто должен быть ответственным за нашу планету? 
Тебя волнуют проблемы экологии? 
Был ли ты в национальном парке? 
Уроки в формате — Zoom, домашнее задание будет 

выдаваться на уроке. (см.  в ЭЖ). Срок сдачи — до 28.12. 

 

 

 

galinanazipova31@gmail.com 

Математика 

Онлайн уроки на платформе 

zoom (в соответствии с 

расписанием), ссылка, код 

доступа и идентификатор в 

ЭПОС 
Образовательная платформа 

Учи.ру (списки паролей 

отправлены классному 

руководителю) 

Зачетные самостоятельные работы на уроке (с 

использованием гугл-форм), домашнее задание дается 

ежедневно на уроке, тексты и сроки сдачи обязательных 

работ (при минимальном взаимодействии) размещены в 

ЭПОС 
 

Дистанционно (на сайте Учи.ру, на гугл-

диске). Скриншоты (фото) работ 

хорошего качества в вертикальном 

положении принимаются на электронную 

почту – natala.73.95.2020@gmail.com 

mailto:larica.tchikurova@yandex.ru
mailto:larica.tchikurova@yandex.ru
mailto:larica.tchikurova@yandex.ru


Информатика 

Уроки по 

расписанию (на 

сайте школы и в 

ЭЖ (ЭПОС)) 

Уроки в Zoom 

(идентификатор 

конференции и 

код доступа 

прежние 

или см. в ЭЖ 

(ЭПОС)) 

 

Задачник  и видеоуроки в 

группе  

(ссылка в группу в ЭЖ) 

 

 

 

21.12 (понедельник) на уроке в ZOОM будет 

выложена 25-минутная КР «Компьютер и ПО». Работу 

необходимо сдать до конца урока.  

Кто не попадет на урок (опаздывает), работа будет 

размещена в группе после урока, оценка будет снижена. 

 

e-mail (эл. почта) прежняя или в 

ЭЖ 

 

Работа должна быть подписана 

(Ф.И., предмет, число) 

История России 

Учебник 
-Великобритания. 
Прмышленная революция 

п.24 
-Могущество и упадок 

Османской империи п.25 
-Иран;новый расцвет п.26 
-Индия в эпоху Великих 

Моголов п.27 
 

Доклад, эссе по темам (ОДНА НА ВЫБОР) 
Джеймс Уатт 
Последствия промышленной революции в Англии 
Правление Сулеймана Великолепного 
Реформа Акбара 

Через ВК 

Крайний срок сдачи- до 15.00 

ч. 25декабря 

Обществознание 

 
Учебник 
   Производство:затраты 

выручка,прибыль п.10 
Виды и формы бизнеса 

п.11 
 

Доклад, эссе по темам (ОДНА НА ВЫБОР) 

«Адам Смит» 

«Конвейер Генри Форда» 

 «Иван Сытин» 

Через ВК 

Крайний срок сдачи- до 15.00 

ч. 25 декабря 

География 

Уроки в Zoom.( код доступа 

и идентификатор  прежние, 

см. в электронном журнале) 

16.12.20.Изучение темы «Страны Африки». 

18.12.20.Обобщающий урок. 

23.12.20.Контрольная работа. 

25.12.20. ФГП Ю.Америки. 

30.12.20.Особенности природы Ю.Америки. 

Онлайн уроки   будут проводиться, согласно расписания в 

Zoom.  Домашние задания будут  выданы на уроке, 

записаны  в электронном журнале. 

 

Скриншоты (фото) работ 

хорошего качества в вертикальном 

положении личным сообщением 

«ВК»  

 



Физика  

Уроки по 

расписанию (на 

сайте школы и в 

ЭЖ (ЭПОС)) 

Уроки в Zoom 

(идентификатор 

конференции и 

код доступа 

прежние 

или см. в ЭЖ 

(ЭПОС)) 

Видеоуроки в группе 

(ссылка в группу в ЭЖ); 

учебник 

15.12 (вторник) на уроке в ZOОM будет выложена 15-

минутная СР (решение задач). Работу необходимо сдать 

до конца урока. Выслать фото или скан в почту.  

Кто не попадет на урок (опаздывает), работа будет 

размещена в группе после урока, оценка будет снижена. 

 

22.12 (вторник) на уроке в ZOОM будет выложена 20-

минутная КР «Взаимодействие тел». Работу необходимо 

сдать до конца урока.  

Кто не попадет на урок (опаздывает), работа будет 

размещена в группе после урока, оценка будет снижена. 

 

e-mail (эл. почта) прежняя или в 

ЭЖ 

 

Работа должна быть подписана 

(Ф.И., предмет, число) 

Биология 
1.Онлайн уроки   в Zoom 

Ссылка в журнале ЭПОС. 

1)18.12.2020. КР №2.Урок в Zoom по расписанию. 

2)25.12.2020. Работа с должниками. 

ВК 

Физическая 

культура 

https://vk.com/id172520068- 

ссылка на мою страницу в 

ВК 

На моей странице выполняем задания по двум последним 

видео 

1. ВФСК ГТО в Пермском крае 

2. упражнения для тренировки ловкости рук 

По второму заданию пишем мне в ВК 
ответ получилось или нет, выполнить 
упражнение для тренировки ловкости 
рук 

 

Экология 

Пермского края 

1.Онлайн уроки   в Zoom 

Ссылка в журнале ЭПОС. 

1)14.12.2020. Заповедники. Урок в Zoom по расписанию. 

Продукт сдать до 25.12.2020 до 13-00 на вахту школы. 

2)21.12.2020. КР№1. Урок в Zoom по расписанию. 

3)28.12.2020. Работа с должниками. 

ВК 

Технология 7 дев. 

 

https://vk.com/im?peers=c2_

c19_c23&sel=c21 

 

Урок 16.12.20  Уход за растениями. Комнатные растения в 

интерьере квартиры. «Растения в моём доме». Опорный 

конспект сдать в конце  урока.  

Урок 23.12.20  Отделка квартиры. НОТ в доме. 

К.Тестирование по теме «Культура дома» сдать в конце  

урока. 

Урок 30.12.20  Правила охраны труда (Технология. 

Технологический процесс). Материаловедение.  

Производство ткани. ДЗ сдать долги 

Личное сообщение 

https://vk.com/id421212542 

Технология 7 мал. 

 

https://vk.com/im?peers=c2_

c19_c23&sel=c21 

 

Урок 17.12.20  Линии чертежа. Надпись основная . ПР 

Графическая работа «Линии чертежа». Черчение. 

Стр.20, рис.24.     ДЗ сдать до 19.12. 20г. 

Урок 24.12.20  Масштаб. Общие сведения. Главные виды 

чертежа.   ДЗ сдать долги. 

Личное сообщение 

https://vk.com/id421212542 
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https://vk.com/id421212542


ИЗО 

Учебник Изобразительное 

искусство. А.С.Питерских. 

Дизайн и архитектура в 

жизни человека, 7 класс,   

7-е издание. Москва 

«Просвещение», 2018 

Урок 23.12.20г. Вещь как сочетание объемов и образ 

времени.  

ДЗ: зад.1 стр. 75 (образец стр. 71, анализ формы своего 

выбранного предмета (ваза или чайник) с указанием 

названия геометрического тела). 

Работу выполнить до 29 12 2020г. 

Урок 30.12.20г.Форма и материал. (ознакомление) 

 

Работу направить ВК по ссылке 

https://vk.me/join/nhpEauwLfzKzjW

FXYgQ9//SfnKuua6jlwN0= личным 

сообщением 

Музыка 

Интернет Тема: Д.Б. Кабалевский сюита «Ромео и Джульетта» 

Задание: (устно)   

Прослушать 2 части из сюиты «Ромео и Джульетта». 

«Утро в Вероне» и  

«Веселый танец»  

(музыка прилагается) 

Сдать все долги!!! 

Личным сообщением в ВК 

(kras.marta); 

на электронную почту   

kras.marta@mail.ru 

 

https://vk.me/join/nhpEauwLfzKzjWFXYgQ9/SfnKuua6jlwN0
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