
 

 



Недопустимо ношение в школе ультрамодной, короткой, яркой, бесформенной 

одежды, а также вызывающих экзотических причесок (дреды, африканские косички 

и пр.) и украшений. 

 

3.Учащимся не рекомендуется использовать для ношения в учебное  время: 

3.1. Одежда. 

Спортивная одежда (спортивный костюм или его детали), кроме уроков 

физкультуры. 

Одежда для активного отдыха (шорты, толстовки, майки и футболки с 

символикой, капюшоном и т.п.). 

Пляжная одежда. 

Прозрачные платья, юбки и блузки, в том числе одежда с прозрачными 

вставками. 

Декольтированные платья и блузки (открытый V- образный вырез груди, и 

т.п.). 

Мини-юбки (длина юбки выше 15 см от колена). 

Слишком короткие блузки, открывающие часть живота или спины. 

Одежда из кожи (кожзаменителя), плащевой ткани. 

Сильно облегающие (обтягивающие) фигуру брюки, платья, юбки. 

Джинсовую одежду любого фасона. 

 3.2. Обувь. 

Пляжная обувь (шлепанцы и тапочки). 

Массивная обувь на толстой платформе. 

Вечерние туфли (с бантами, перьями, крупными стразами, яркой вышивкой, из 

блестящих тканей и т.п.). 

Высокие сапоги-ботфорты в сочетании с деловым костюмом. 

Высокие кроссовки с высунутыми вперед язычками. 

В одежде и обуви не должны присутствовать очень яркие цвета и вызывающие 

экстравагантные детали, привлекающие пристальное внимание. 

3.3. Волосы. 

Запрещается окрашивание волос в яркие, неестественные оттенки, ношения 

экстравагантных стрижек и причесок.  

3.4. Маникюр и макияж. 

Запрещается яркий, вызывающий  маникюр и макияж. 

Маникюр ярких экстравагантных тонов (синий, зеленый, черный и т.п.)  

Маникюр с дизайном в ярких тонах (рисунки, стразы, клипсы)  

Варианты макияжа с использованием ярких, насыщенных цветов  

 

4. Стандарты внешнего вида учащихся. 

С 01.09.2015 г. в МБОУ ООШ № 12 вводится школьная форма. Верх формы – 

серый, низ – черный. 

4.1. Одежда: 



-      для мальчиков: классический костюм (пиджак, брюки, рубашка, галстук), 

брюки, джемпер, пуловер, рубашка, жилет; 

-     для девочек: классический костюм (юбка, пиджак, блузка), платье, сарафан, 

блузка, жилет, юбка, брюки, пуловер трикотажные джемперы или кофты.  

Платье или юбка предпочтительно средней длины классического покроя. В 

теплое время года допускается ношение однотонных футболок без символики. В 

холодное время года допускается ношение теплых моделей классических свитеров, 

кофт, пуловеров и т.д. без ярких или экстравагантных элементов, отвлекающих 

внимание.  

Чулки и колготы телесного или черного цвета ровной фактуры без орнамента. 

Предпочтительно ношение колгот или чулок в течение всего года.  

В одежде предпочтительно использовать спокойные, умеренные тона. 

4.2. Обувь. 

Классические модели неярких тонов, гармонирующие с одеждой.  

Высота каблуков туфель должна быть удобна для работы  

 4.3. Волосы. 

Стрижка аккуратная (не экстравагантная).  

Волосы средней длины и длинные обязательно должны быть собраны.    

Цвет волос предпочтительно естественных тонов.  

4.4. Украшения. 

Допускается использовать украшения (кольца, серьги, браслеты, цепочки и 

т.п.), выдержанные в деловом стиле без крупных драгоценных камней, ярких и 

массивных подвесок, кулонов и т.п.  

Не допускается  любой вид пирсинга. 

4.5. Руки. 

Длина ногтей должна быть удобной для работы. (Ногти должны быть аккуратно 

и коротко подстрижены) 

Лак для ногтей следует выбирать спокойных тонов, избегая ярких элементов 

маникюра и насыщенных цветов.  

4.6. Гигиена и макияж. 

Макияж дневной, легкий, естественных тонов (только для девушек 8-9 

классов).  

Парфюмерные и косметические средства с легким нейтральным ароматом.  

4.7.Цветовая гамма делового стиля одежды. 

Цветовая гамма делового стиля одежды - однотонные, спокойные тона, без 

надписей и рисунков. Предпочтительными считаются сочетания - светлый верх, 

тёмный низ. 

4.8. Во время торжественных мероприятий, во время экзаменов одежда должна 

иметь парадный вид: белый верх, тёмный низ. 

5. Меры воздействия за невыполнение положения о внешнем виде. 

Меры воздействия за невыполнение положения о внешнем виде:  

 Предупреждение. 



· Беседа   с учащимся и его родителями. 

· Беседа заместителя директора по УВР (директора) с учащимся и его 

родителями. 

· Совет профилактики. 

6. Заключение. 

Настоящим Правилам должны следовать все учащиеся. 

Настоящее Положение вступает в силу с момента его подписания, может 

изменяться и дополняться. 


