
СПОРТИВНЫЕ ЧАСЫ 

Спорт нам плечи расправляет,  

Силу, ловкость нам дает. 

Он нам мышцы развивает,  

На рекорды нас зовет. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Для здоровья важен спорт,  

Чтоб болезням дать отпор. 

Нужно спортом заниматься,  

И здоровым оставаться! 
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