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Нормативная основа учебного плана: 

1. Федеральный Закон от 29.12.2012г № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

2. Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 N 115 "Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования"; 

3. Приказ Министерства образования и науки РФ от 17.12.2010г № 1897 «Об 

утверждении Федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования» (с изменениями и дополнениями); 

4. Примерная основная образовательная программа основного общего 

образования (одобрена решением федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию от 08.04.2015г.); 

5. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.09.2020 N 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

"Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания 

и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи" (вместе с "СП 

2.4.3648-20. Санитарные правила..."); Постановление Главного 

государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 N 2 "Об 

утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

"Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 

(или) безвредности для человека факторов среды обитания";  

6. Письмо Министерства образования и науки РФ от 25.05.2015г № 08-761 

«Об изучении предметных областей: «Основы религиозных культур и 

светской этики» и «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России»; 

7. Письмо Министерства образования и науки РФ от 04.12.2019г № 04-1375 

«Об изучении языков в организациях, осуществляющих образовательную 

деятельность»;  

8. Устав ОО. 

Пояснительная записка. 

Целями реализации учебного плана являются: 

- обеспечение планируемых результатов по достижению целевых 

установок, знаний, умений, навыков, компетенций и компетентностей, 

определяемых личностными, семейными, общественными, 

государственными потребностями и возможностями обучающегося, 

индивидуальными особенностями его развития и состояния здоровья; 

- становление и развитие личности в её индивидуальности, 

самобытности, уникальности, неповторимости. 



Учебный план включает в себя обязательную часть и часть, 

формируемую участниками образовательного процесса. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав обязательных 

учебных предметов для реализации основной образовательной программы 

основного общего образования, отражает содержание образования, которое 

обеспечивает решение важнейших целей современного основного 

образования: формирование гражданской идентичности школьников, их 

приобщение к  общекультурным и  национальным ценностям, 

информационным технологиям, готовность к продолжению образования в 

старшей школе, формирование здорового образа жизни, знаний поведения 

в экстремальных ситуациях, личностного развития обучающегося в 

соответствии с его индивидуальностью. 

Обязательные предметные области учебного плана: 

- русский язык и литература (русский язык, литература); 

- иностранные языки (иностранный язык (английский)); 

- математика и информатика (математика, информатика); 

- общественно-научные предметы (история России. Всеобщая история,  

обществознание, география); 

- естественно-научные предметы (физика, химия, биология); 

- искусство (музыка, изобразительное искусство); 

- физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности 

(физическая культура и ОБЖ); 

- технология (технология). 

Предмет «Математика» в 7-9 классах включает в себя разделы 

«Алгебра» и «Геометрия». 

Предмет «Технология» в 6 классе изучается учащимися по следующим 

направлениям: «Технологии ведения дома» (девочки, 2 часа в неделю), 

«Индустриальные технологии» (мальчики, 1 час в неделю), «Техническое 

моделирование» (мальчики, 1 час в неделю), что позволяет в полной мере 

удовлетворить потребности учащихся. 

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России» (далее – ОДНКНР) в 5 классе включена в рабочую программу 

предмета «Вокруг тебя мир», имеющего интегративный характер, т.к. 

составлен на основе программ курсов: «Основы духовно-нравственной 

культуры народов России», «Прикамье: странички далеких и близких 

времен», «Обществознание». Изучение направлено на образование, 

воспитание и развитие школьника при особом внимании к его духовно-

нравственному развитию. В 6-х классах цели и задачи предметной области 

ОДНКНР призван реализовать учебный курс «Мой Пермский край». Интерес 



к проблеме изучения родного края, своей семьи продиктован потребностями 

современного российского общества и необходимостью в формировании 

личности гражданина, бережно относящегося к природным и 

социокультурным ценностям своего Отечества. Программа курса 

предполагает историческое путешествие по Пермскому краю, 

предусматривает формирование у детей умений составлять собственные 

маршруты и увлекательные экскурсии. Программа нацеливает учащихся на 

активное познание своего края и предусматривает проектирование, 

экскурсии, выполнение познавательных и творческих работ. В 7 классах   

предметная область ОДНКНР включена в предмет «обществознание», 

содержащий вопросы духовно-нравственного воспитания, и призвана 

обогатить процесс воспитания в основной школе не только новым 

содержанием (ознакомление с традиционными религиями Российского 

государства), но и новым пониманием сущности российской культуры, 

развивающейся как сплав национальных традиций и религиозных верований.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного 

процесса, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся, их родителей (законных представителей). 

Для продолжения изучения учащимися «Краеведения» в 8-м классе один 

час отведен на преподавание модуля «География Пермского края». Такое 

направление учебного плана дает возможность учащимся глубже освоить 

географию родного края, природные особенности, этнические ценности 

Прикамья, культуру края, особенности населения, специфику развития 

хозяйства. В рамках урока технологии в 8 классе происходит освоение 

обучающимися курса робототехники, конструирования и программирования, 

3D моделирования и электротехники в целях постепенного внедрения ФГОС 

ООО. 

Краеведческий курс в 9 классе заканчивается освоением модуля «Мой 

Пермский край: будущее здесь. Маршруты выбора профессии». Содержание 

модуля позволяет информировать учащихся о возможностях самореализации 

в Пермском крае, о том, какие профессии востребованы сегодня и чего ждать 

от регионального рынка труда завтра, а также знакомит ребят с историями 

успеха пермяков, которые нашли себя в разных сферах деятельности в 

Прикамье. Основной образовательной технологией является проектирование. 

В целом, курс направлен на формирование метапредметных и личностных 

результатов. Он также реализует образовательные задачи предметной 

области «Технология». 



1 час в 9 классах выделяется дополнительно на «Информатику». Это 

обусловлено повышенным интересом учащихся к этому предмету и 

актуальностью развития у учащихся информационно-коммуникативных 

умений. 

1 час в 9 классах выделяется дополнительно на «Русский язык» в целях 

дополнительной подготовки учащихся к государственной итоговой 

аттестации. 

Проведение уроков финансовой грамотности в 5 и 7 классах и проектной 

деятельности в 5-8 классах в формируемой части образовательных 

отношений позволяет обеспечить условия для реализации ФГОС ООО. 

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебных 

недели. Учебный год разделен на 3 триместра. В 5-9 классах пятидневная 

учебная неделя. Продолжительность уроков – 40 минут. Обучение в 1 смену. 

Для развития личности учащихся в учебном плане школы 

представлены полностью все образовательные области. Благодаря этому 

обеспечивается расширение возможностей для самовыражения и 

самореализации личности учащихся. 

Учебный план МБОУ ООШ № 12 обеспечен необходимыми 

программно-методическими компонентами (программами, учебниками, 

методическими рекомендациями), созданы условия для реализации ФГОС 

ООО (кадровые, материально-технические, учебно-методические, 

нормативно-правовые, информационно-методические):  

- создана нормативно- правовая база; 

- образовательная программа основного общего образования, реализующая 

ФГОС ООО; (учебный план является частью ООП) 

- разработаны рабочие программы по предметам; 

-определен учебно-методический комплект, обеспечивающий реализацию 

ФГОС ООО. 

Учебный план даёт возможность школе определиться в своей 

образовательной стратегии и приоритетах. 

 Реализация данного учебного плана предоставляет возможность 

получения стандарта образования всеми учащимися, позволяет достигнуть 

целей образовательной программы школы, удовлетворить социальный заказ 

родителей, образовательные запросы и познавательные интересы учащихся. 

Обязательная учебная нагрузка обучающихся не превышает объема 

максимально допустимой недельной нагрузки.  

 

Сетка учебных часов 



Предметные области Учебные предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Обязательная часть 

 Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 

Литература 3 3 2 2 3 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

3 3 3 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 5 5 5 

Информатика - - 1 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история 

2 2 2 2 2 

Обществознание - 1 1 1 1 

География 1 1 2 2 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика - - 2 2 3 

Химия - - - 2 2 

Биология 1 1 1 2 2 

Искусство Музыка 1 1 1 - - 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 - 

Технология Технология 2 2 2 1 1 

Физическая культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

- - - 1 1 

Физическая культура 2 2 2 2 2 

Итого 26 28 29 30 31 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

3 2 3 3 3 

Математические задачи     1 

Проектная деятельность 1 1 1 2  



Краеведение («Вокруг тебя мир») 1     

Краеведение («Мой Пермский край»)  1    

Краеведение («Экология Пермского края»)   1   

Краеведение («География Пермского края»)    1  

Краеведение («Мой Пермский край: будущее 

здесь. Маршруты выбора профессии») 

    1 

Информатика и ИКТ     1 

Финансовая грамотность 1  1   

Итого  29 30 32 

 

33 34 

 

 

В конце учебного года проводится промежуточная аттестация (ПА) по всем 

предметам обязательной части учебного плана.  

Предметные 

области 

Учебные предметы 

Классы 

Формы ПА 

5 6 7 8 9 

Обязательная часть 

 Русский язык 

и литература 

Русский язык Комплек

сная 

контроль

ная 

работа 

Задания 

на 

основе 

текста 

Тест Задания 

на 

основе 

текста 

Комплек

сная 

контроль

ная 

работа 

Литература Задания 

на основе 

текста 

Тест  

 

Тест Сочинен

ие 

Тест 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

Тест Тест Тест Тест Тест 

Математика и 

информатика 

Математика Контроль

ная 

работа 

Тест Контрол

ьная 

работа 

Тест Тест 

Информатика - - Контрол

ьная 

работа 

Контрол

ьная 

работа 

Защита 

проекта 

Общественно-

научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история 

Тест Тест Тест Тест Тест 

Обществознание - Тест Тест Тест Тест 

География Тест Тест Тест Тест Тест 



Естественно-

научные 

предметы 

Физика - - Собесед

ование 

Тест Тест 

Химия - - - Контрол

ьная 

работа 

Контрол

ьная 

работа 

Биология Контроль

ная 

работа 

Контрол

ьная 

работа 

Контрол

ьная 

работа 

Контрол

ьная 

работа 

Контрол

ьная 

работа 

Искусство Музыка Тест Тест Тест - - 

Изобразительное 

искусство 

Тест Тест Тест Тест - 

Технология Технология Комплек

сная 

контр. 

работа 

(д.), тест 

(м.) 

Комплек

сная 

контр. 

работа 

(д.), 

защита 

проекта 

(м.) 

Комплек

сная 

контр. 

работа 

(д.), тест 

(м.) 

Защита 

проекта 

Защита 

проекта 

Физическая 

культура и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельн

ости 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

- - - Тест Тест 

Физическая культура Тест Тест Тест Тест Тест 

 


