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 Нормативная основа учебного плана: 

1. Федеральный Закон от 29.12.2012г № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 
2. Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 N 115 "Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования"; 

3. Приказ Министерства образования и науки РФ от 06.10.2009г № 373 «Об 

утверждении и введении в действие Федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования» (с 

изменениями и дополнениями);  

4. Примерная основная образовательная программа начального общего 

образования (одобрена решением федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию от 08.04.2015г.);  
5. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.09.2020 N 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

"Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания 

и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи" (вместе с "СП 

2.4.3648-20. Санитарные правила..."); Постановление Главного 

государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 N 2 "Об 

утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

"Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 

(или) безвредности для человека факторов среды обитания";  

6. Письмо Министерства образования и науки РФ от 25.05.2015г № 08-761 

«Об изучении предметных областей: «Основы религиозных культур и 

светской этики» и «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России»; 

7. Письмо Министерства образования и науки РФ от 04.12.2019г № 04-1375 

«Об изучении языков в организациях, осуществляющих образовательную 

деятельность»;  

8. Устав ОО. 

 

Пояснительная записка 

Реализация учебного плана на уровне начального общего образования 

направлена на формирование базовых основ и фундамента всего 

последующего обучения, в том числе: 

- учебной деятельности, как системы учебных и познавательных 

мотивов, умения принимать, сохранять, реализовывать учебные цели, умения 

планировать, контролировать и оценивать учебные действия и их результат; 

- универсальных учебных действий; 
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- познавательной мотивации и интересов обучающихся, их готовности и 

способности к сотрудничеству и совместной деятельности ученика с 

учителем и одноклассниками, основы нравственного поведения, 

определяющего отношения личности с обществом и окружающими людьми. 

В основе Стандарта лежит системно-деятельностный подход, который 

предполагает: 

воспитание и развитие качеств личности, отвечающих требованиям 

информационного общества, достижение социально желаемого уровня 

(результата) личностного и познавательного развития обучающихся; 

ориентацию на результаты образования как системообразующий 

компонент Стандарта, где развитие личности обучающегося на основе 

усвоения универсальных учебных действий, познания и освоения мира 

составляет цель и основной результат образования с учетом индивидуальных 

возрастных, психологических и физиологических особенностей 

обучающихся.  

Требования к результатам освоения основной образовательной 

программы начального общего образования сформулированы в виде 

личностных результатов, включающих готовность и способность 

обучающихся к саморазвитию, сформированность мотивации к обучению и 

познанию, ценностно-смысловых установок обучающихся, отражающих их 

индивидуально-личностные позиции, социальные компетенции, личностные 

качества; сформированность основ гражданской идентичности, 

метапредметным, включающим освоенные обучающимися универсальные 

учебные действия (познавательные, регулятивные и коммуникативные), 

обеспечивающие овладение ключевыми компетенциями, составляющими 

основу умения учиться, и межпредметными понятиями, предметным, 

включающим освоенный обучающимися в ходе изучения учебного предмета 

опыт специфической для данной предметной области деятельности по 

получению нового знания, его преобразованию и применению, а также 

систему основополагающих элементов научного знания, лежащих в основе 

современной научной картины мира. В целом учебный план также учитывает 

и специфику используемых в образовательном процессе учебников, 

входящих в федеральные перечни учебников, рекомендованных 

(допущенных) к использованию в образовательном процессе в 

образовательных учреждениях, реализующих образовательные программы 

общего образования. 

Формы организации образовательного процесса – сочетание урочной и 

внеурочной деятельности. Продолжительность учебного года в 1 классе – 33 

недели, во 2-4-х классах – 34 недели. 

Учебный план для 1-4-х классов предусматривает изучение предметных 

областей: 

 Русский язык и литературное чтение (предметы - русский язык, 

литературное чтение); 
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 Родной язык и литературное чтение на родном языке (предмет – 

родной язык (русский) и родная литература (русская)); 

 Иностранные языки (предмет - иностранный язык (английский)); 

 Математика и информатика (предмет - математика);  

 Обществознание и естествознание (предмет - окружающий мир); 

 Искусство (предметы - музыка и изобразительное искусство); 

 Технология (предмет -технология); 

 Физическая культура (предмет - физическая культура), 

 «Основы религиозных культур и светской этики» (предмет -  

основы мировых религиозных культур и светской этики). 

Обучение в первых классах в соответствии с Постановлением 

Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 N 28 

организуется только в первую смену при пятидневной неделе с максимально 

допустимой недельной нагрузкой в 21 академический час и 

дополнительными недельными каникулами в середине третьей четверти при 

традиционном режиме обучении.  Максимально допустимая недельная 

нагрузка во 2-4-х классах - 23 академических часа.  

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в 

течение учебной недели, при этом объем максимальной допустимой нагрузки 

в течение дня не превышает для обучающихся 1-х классов 4 уроков и 1 день 

в неделю – не более 5 уроков, за счет урока физической культуры. Согласно 

СП 2.4.3648-20 проводится 3 урока физической культуры в неделю.  

В соответствии со ФГОС НОО в учебный план  4 классов включён курс 

ОРКСЭ по 1 часу в неделю (всего 34 часа).  В связи с этим для обучающихся 

4-х классов введена 6-дневная учебная неделя.  

    Целью комплексного курса ОРКСЭ является формирование у 

обучающегося мотиваций к осознанному нравственному поведению, 

основанному на знании и уважении культурных и религиозных традиций 

многонационального народа России, а также к диалогу с представителями 

других культур и мировоззрений. 

Основными задачами комплексного курса являются: 

  - знакомство обучающихся с основами православной, мусульманской, 

буддийской, иудейской культур, основами мировых религиозных культур и 

светской этики по выбору родителей (законных представителей); 

- развитие представлений обучающихся о значении нравственных норм 

и ценностей личности, семьи, общества; 

  - обобщение знаний, понятий и представлений о духовной культуре и 

морали, ранее полученных обучающимися в начальной школе, и 

формирование у них ценностно-смысловых мировоззренческих основ, 
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обеспечивающих целостное восприятие отечественной истории и культуры 

при изучении гуманитарных предметов на ступени основной школы; 

  - развитие способностей обучающихся к общению в полиэтничной, 

разномировоззренческой и многоконфессиональной среде на основе 

взаимного уважения и диалога.  

  Комплексный курс является светским. Сведения об истоках традиций и 

культуры не рассматриваются как конкуренты научных знаний и результатов 

научных исследований. 

Выбор модуля, изучаемого в рамках курса ОРКСЭ, осуществляется  

родителями (законными представителями) учащихся. Модули, реализуемые в 

рамках учебного курса ОРКСЭ,  – «Основы мировых религиозных культур» и 

«Основы православной культуры». Обучение безотметочное.  

В 2-4 классах вводится предмет «Родной язык (русский)». Его цель - 

приобщение школьников к фактам русской языковой истории, истории 

русского народа, формирование представлений о сходстве и различиях 

русского и других языков в контексте их богатства и своеобразия, 

национальных традиций и культур народов России. Содержание курса 

направлено на формирование представлений о языке как живом, 

развивающемся явлении. Предмет имеет преимущественно практико-

ориентированный характер". Обучение безотметочное: по окончании курса 

при условии освоения учащимися образовательной программы ставится 

«зачет».  

Система  обучения по УМК «Школа России» и «Планета знаний». 

Сетка часов к учебному плану для 1-4-х классов МБОУ ООШ № 12 

Предметные области Учебные 

предметы 

Количество часов 

1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

1. Обязательная часть   

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 4 5 5 

Литературное 

чтение 

4 4 3 3 

Родной язык и 

литературное чтение 

на родном языке 

Родной язык 

(русский) 

- 1 1 1 

Иностранный язык Иностранный 

язык 

(английский) 

- 2 2 2 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 

Обществознание и Окружающий 2 2 2 2 
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естествознание 

(окружающий мир) 

мир 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

- - - 1 

Искусство Музыка 1 1 1 1 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 

Технология Технология 1 1 1 1 

Физическая культура Физическая 

культура 

2 2 2 2 

ВСЕГО (инвариантная часть) 20 22 22 23 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 

1 1 1 1 

Физическая культура 1 1 1 1 

ИТОГО  

 

21 23 23 24 

В конце учебного года проводится промежуточная аттестация (ПА) по всем 

предметам учебного плана.  

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Форма ПА 

1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

1. Обязательная часть   

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык диктант диктант диктант диктант 

Литературное 

чтение 

задания на 

основе 

текста 

задания 

на основе 

текста 

задания на 

основе 

текста 

задания на 

основе 

текста 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык 

(русский) 

- тест тест тест 

Иностранный 

язык 

Иностранный 

язык 

(английский) 

- тест тест тест 

Математика и 

информатика 

Математика контрольна

я работа 

контроль

ная 

работа 

контрольн

ая работа 

контрольн

ая работа 

Обществознание 

и естествознание 

Окружающий 

мир 

тест тест тест тест 

Искусство Музыка тест тест тест тест 

Изобразительное 

искусство 

творческая 

работа 

творческа

я работа 

творческая 

работа 

творческа

я работа 

Технология Технология творческая 

работа 

творческа

я работа 

творческая 

работа 

творческа

я работа 
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Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

тест тест тест тест 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

творческая 

работа 

творческа

я работа 

творческая 

работа 

творческа

я работа 

 

 

 

 


