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1 CMEHA

MeHio npueomasnueaemsix 67100
Bospacthas Kateropua:  7-11 ner

Bec Bec 6nioga, Muuwesble Bewectsa SHepreTuy N2
Mpuem nuwu HaumeHosanue 6ni04a NpoAgyKTa ] eckas | peuenTyp
HeTTo, Ip. Benku Hupbi Yrnesogb! LeHHOCTb bl
Hedena 1 flens 1
Canat n3 caemux MOMUAOPOB U OrypLIOB 70 0,7 4,27 2,45 51,1 18
MOMWUAOPbLI CBEMUE 33,6
Orypusl cBexme 23,8
NYK peny, 8,8
MAC/I0 PaCTUTENbHOE 4,2
CO/1b HOAMPOBaHHAR 0,1
BUTOYKM KYPUHbie 62 12,4 11,2 6,6 176,3 372
dune kypbl 59,3
MOJIOKO 17,7
xneb 14,2
Macno pactutensHoe 1,8
CO/lb MOAMPOBaHHas 0,3
Macno camsouHoe 5 0,04 3,6 0,07 33,05 79
Macso caneodHoe 5
wmm.:umx Pary u3 osoweit 100 2.5 3,5 10 81,5 176
KapTodens 37,5
Kanycra 30
cBeKna 16
MOPKOBb 15,5
YK peny, 4,2
oMb HoAMpoBaHHan 0,34
MO/IOKO 15
Macno cimMea4Hoe 1,2
MYKa fLeHMYHasn 1.2
Cok 200 1 0,2 20,2 86 501
COK 200
Xneb paHoii 45 3,6 0,7 18,1 92,7 574




xneb prraHoh 45
Xneb nieHuyHbI 40 3 0,3 19,7 93,6 573
XNeb nuweHnYHBIK 40
UTOro: 522 23,24 23,77 77,12 614,25
Hedens 1 fens 2
Pbiba, 3aneueHnan B omnere 120 17,7 4.4 4,6 129 300
pbiba 98
Ao 32
MOJIOKO 20
MyKa NueHMYHas 5
Macno pactuTensHoe 2
CONb Mo MpOBaHHan 1
Mope kapTodensHoe 150 4,1 6 8,7 105 377
KapTadesb 121,5
MONOKOD 22,5
wmm._._umx _Smnhw C/IMBOYHOE 6,75 AL
COMb NoaupoBaHHasA 0,4
Kakao ¢ monokom 200 3,3 2,9 13,8 94 462
MOJNOKO 100
caxap 10
KaKao-nopowok 2,4
Xneb pxaHoi 25 2 0,4 10 51,5 574
Xneb pwaHoi 25
Xneb nweHuyHbIi 25 1,9 0,2 12,3 58,5 573
Xneb nuweHuIHbIN 25
DpyKT 200 0,01 0,5 19,6 88 npom.
bpysT 200
UTOrO: 720 29,01 14,4 69 526
Hedenn 1 flens 3
M'ynaw macHoi 85 17 16,6 2,8 219,3 327
mMAco 1 kar. (roBaauHa) 103,7
YK peny, 6
TOMaTHoe fniope 6
Macsio cAMBOYHOE 5;5
MYKa MNeHuYHan 31 1




€ontb HoaMpoBaHHan

0,4

Kykypysa KOHCEpPBUPOBaHHasA 70 2 2,53 3,5 44,7 157
Kykypysa KOHCEPBUPOBaHHan 66,7

Macno ciMBoYHoe 3,3

Kawa pucosan pacceinyarasa 100 2,4 a:1 24,4 135,4 205

3aBTpak

Kpyna pucosan 34,3

€0Ab HBAMpOBaHHaR 0,2

Macno canBodHoe 3,8

Komnort us cyxodpykros 200 0,6 0,1 20,1 84 495
CMeCh cyxodpyKTos 20

caxap 10

/MMOH. K-Ta 10

Xneb preaHoii 20 1,6 0,3 8 41,2 574
xneb praHoli 20

Xneb nuweHuy HbIj 25 1,9 0,2 12,3 58,5 573
Xneb nieHnyHbii 25

UTOTO: 500 25,5 22,83 71,1 583,1
Hedenn 1 fens 4

PpyKr 200 0,01 0,5 19,6 88 npom.
GpyKT 200

Hapkoe no-goma WHeMy ¢ dune KypuHbIm

200 0,1 14,3 25,8 315 TTK 1

Pue Kypbl 70

Kaptodens 104

YK peny. 10
TOMaTtHas nacra 7,8

Macno CAMBoYHOoe 6

3aBTpak >

CONb MOAMpOBaHHan 0,4

KogeiiHbiit HanuTok ¢ monokom 200 0,01 2,5 13,6 88 TTK 3
KOdelHbIA HanuTok 2,4

caxap 7

MO/IOKO 160

Xneb praHoii 15 1.2 0,2 6 30,9 574
xneb prxaHoi 15

Xneb niueHuuHbIN 15 1,1 0,1 7.4 35,1 573




Xneb niweHnyHbIM 15
NTOTO: 630 2,42 17,6 72,4 557
Hedena 1 flens 5

OBowu ceexue 70 0,49 0,07 1,3 71,7 148
OBOLLM CBEXME 70
C0/b HOAMPOBaHHAas 0,1
Pyner macHoii ¢ aityom 65 0,3 7,5 3,9 124,8 TTK 2
MAaco 1 Kat. (roeaamnHa) 43,6
ANLIO RYpUHOe 40,6
Xneb nweHnYHbIH 9,1
Macno pactutenbHoe 5
CO/1b HOAMPOBaHHan 0,3
Kawa niwexHan 100 4,3 4,1 24,6 152,4 206
nwexHo 38,5

3a BTpakK CO/b HOAWPOBaHHaA 0,2
Macno cAuBoYHOE 3,8
Haii ¢ caxapom, numoHom 200 0,3 0,1 9,5 40 459
Yai YepHbii Galixosbii 1
caxap 10
JIMMOH 7,2
Coip 10 0,01 3 0 35,8 npom.
Cbip 10
Xneb paHoit 20 1,6 0,3 8 41,2 574
xneb pxaHoi 20
Xneb nuweHn4HbIN 35 2,7 0,3 17,2 81,9 573
Xneb niweHuyHbIN 35

UTOrO: 500 9,7 15,37 64,5 483,8
CpepHee 3HaueHue 3a 1 Hegenio: 574 17,97 18,79 70,82 552,83
Hedensn 2 flens 1

Wkpa kabaukosas 70 0,01 1,8 1,5 23,6 npom.
Ukpa kabaukosas 70
Kotnera "lWkonbHag" 65 10 7,2 8,6 138,5 347
MACo 1 Kar. {roagmHa) 26
bune Kypel 24,7
MOIOKO 13




xneb nweHnyH bR

11

cyxapu 6,5
Mac/o pactuTenbHoe 2,6
CO/b HOAMPOBaHHaA 0,3

wm:w.:umx Macno cnusoyHoe 5 0,04 3,6 0,07 33,05 79
Macno C/IMBoYHOe 5
Kawa rpeyHesas paccbin. 100 4,3 4,1 24,6 152,4 202
Kpyna rpe4Hesan 45,8
CONb MOAMpPOBaHHanA 0,2
Macno ciMBoYHoe 3,8
Cox 200 1 0,2 20,2 86 501
COK 200
Xneb6 praHoii 30 2,4 0,5 12 61,8 574
xneb pxaHok 30
Xneb nweHnYHbIH 30 2,3 0,2 14,8 70,2 573
Xneb nieHuYHbI 30

UTOTO: 500 20,05 17,6 81,77 565,55
Hedens 2 fens 2

KoTneta pbiBbHas 70 9 1,1 7 74 307
pbiba 50
MOA0KO 19
Xne6 nieHnyHbIH 14
Macno cAuBoYHoR 1
Macso pactutensHoe 2
C0Ab HoAMpOBaHHaA 0,4
Mope kapTodbensHoe 150 4,1 6 8,7 105 377
KapTodens 121,5
MO0KO 22,5
MAC/I0 CAMBOYHOE 6,75

3aBTpak 5 -
CONb WOAMPOBaHHanA 0,4
Komnor u3 cyxodpykros 200 0,6 0,1 20,1 84 495
CMeCh CyXoppyKTOB 20
caxap 10
NIUMOH. K-Ta 10
DpyKT 200 0,01 0,5 19,6 88 npom.




PpykT 200
Xneb pwaHoii 30 2,4 0,5 12 61,8 574
Xneb pxaHon 30
Xneb nweHuyHbIHN 30 2,3 0,2 14,8 70,2 573
Xneb nweHuyHbIH 30
UTOro; 680 18,41 8,4 82,2 483
Hedens 2 flews 3

OBsoww ceexme 70 0,49 0,07 1,3 7,7 148
0BOLUM CBEXKME 70
€onb HoaupoBaHHan 0,1
leyeHL Ne-cTporaHoBCKK 80 15,6 L5 6,1 154,4 356
neYeHb roBAMKbA 100
Macno pacturensHoe 4
COJb 110AMPOBAHHaRA 0.6
CMeTaHa 20
Macno cIMBoYHOe 1
MYKa NweHWYHas 1
MakapoHble usgenus OTBapHble 150 5,5 5 29,6 184,5 256

wm_w.__._um_x MaKapoHHble n3aeaus 51
Macno caneodHoe 6
CoNb HognpoBaHHas 1
HanuToKk KNIoKBEeHHBbIE 200 0,1 0,04 9,9 41 497
Aroabl 20
caxap 10
Xneb pxaHoii 15 1,2 0,2 6 30,9 574
Xneb pwaHoif 15
Xneb nweHnyHbIi 30 2,3 0,2 14,8 70,2 573
Xneb nueHnyHbIH 30
Coip 10 0,01 3 0 35,8 npom.
Cobip 10

NTOro: 555 25,2 16,01 67,7 524,5
Hedens 2 fleus 4

OBouwu ceexue 100 0,7 0,1 1,9 11 148
O0BOLLW CBEKME 100
€O/1b HOAMPOBaHHAaA 0,2




noB 13 maca 200 16,3 18,2 34,6 368 330
maco 1 kart. (rosaguHa) 72,8
Kpyna pucosas 55,2
MOPKOBb 17,6
YK peny. 4
TOMTHOE niope 5,2

3a BTPaK Macno pacTutensHoe 8
CO/Ib MOAUPOBaHHAA 0,8
KodeiiHbli HanUTOK ¢ MosIOKOM 200 0,01 2,5 13,6 88 TTK 3
KOMEWHbIN HanuTok 2,4
caxap 7
MO/IOKO 160
Xneb psaHoit 15 1,2 0,2 6 30,9 574
xneb pwaHol 15
Xneb nieHuyHbIl 40 3 0,3 19,7 93,6 573
Xneb nweHuuHbIH 40

NTOTO: 555 21,21 21,3 75,8 591,5
Hedensn 2 flevs 5

3anekaHka 13 TBOPOTa ¢ MOJIOKOM CrylL, 115/40 21 12,3 39,5 353,9 279/471
TBOpOr 105,8
caxap 6,9
Kpyna maHHan 6,9
ANLO KypuUHOe 4,6
cMeTaHa 3,45
cyxapu 4,6
Macn0 CAMBOYHOE 3,45
Macno pactutensHoe 2.3
CONMb HOAMPOBaHHaA 0,2
BaHWAUH 0,01
MOJIOKO crylieHHoe 40

3aBTpak Cpoba 06bIKHOBEHHan 50 4 1,4 23,9 124 545
MYKa flleHnYHan 36
caxap 3,7
Macno caMeo4Hoe 2,6
COAb HOAMPOBaHHas 0,56




LPOHKM 0,56
ARLO KyprHoe 0,5
Macno pacTuTebHoe 0,5
Haii c caxapom 200 0,2 0,1 9,3 38 457
43l YepHbIi BalixoBbIi 1
caxap 3
PpykT 150 0,007 0,3 14,7 66 npom.
DpykT 150
UTOro: 555 25,21 14,1 87,4 581,9
Cpeanee 3HaueHue 33 2 Heaeno: 569 22 15,482 78,974 549,29
CpeaHee anayeHue 33 10 AHel: 571,7 20 17,1 74,9 551,1
HOpMa 500 15,4-20 15,9-19,8 67-83,8 470-587,5
*B paumoHe nutanma Npw npurotoBaeHmnu 6atog, ncnonbayetca conb NuLiesan noBapeHHas Mo4MpOBaHHas.
m_n_.SIv__.m anUI MK TEXHOAOTHUYeCKMX HOPMaTHUBOB, peuentyp m.._._TO_u_ M KYAUHapPHbIX Swhm.._,___..:.\.._ ANA AETCKUX Cados, WKon, WKONM-NHTepHaTOB AETCK1X aomMoB

HyXAaoWKMxea B coymansHoii peabunutauum, NeyebHo-npopunakTUYeCcKX yypexaeHuii. Mepmb 2021 r.

» CMELMANN3UPOBAHHBIX yUpemaeHu




Bepomoctsk koHTpons 3a PaunoHoM nuTtaHus 3a 10 gHei

7-11 nem
j Hopua PaKTU4ECKA BBIZAHO NPOAYKTOB B HETTO MO AHAM Ha 0AHOro Yenoseka B cpeanem otiEHie aT
Ne HaumeHosaHme rRyNNkl NpoaykTos npoaykra 33 feHs HOpMbI
(HeT1o, 1) [ 1 newb | 2 aers | 3 A€Hb | 4 newb | 5 aenb | 6 aeHb [ 7 nemb | 8 genb | © aens | 10 [EHb % abc.
1 |Xne6 pxaHor (PEHO-NLLEHHYHBIR) 16 45 25 20 15 20 30 30 15 15 21,6 34 55
2 |Xneb nweHnyHbIi 30 54,2 25 25 15 44,1 47,5 44 30 40 32,48 8 2,48
3 _|Myka niweHuyHas 3 1,2 31 1 36 4,13 38 1.13
4 |Kpynbi, 6060BLie 9 34,3 38,5 45,8 55,2 6,9 18,07 101 9,07
5 _|MakapoHHsie usaenus 3 51 51 70 2.1
6_|Kaprodens 374 37,5 | 121,5 104 1215 38,45 3 1,05
7_|OBoLum 56 131,9 78,7 17,8 70 70 70 126,8 56,52 1 0,52
8 |PpykThl (nnoabl) ceexune 37 200 200 7,2 200 20 150 77,72 110 40,72
9 |®pyirhl (nroabt) cyxwe, B T.4. WnnosrMK 3 4 1
20 20 33
10 |Cokn NNoACoBOLLHbIE, HANUTKU 40 40 0
BUTAMUHUSMPOBANHLIE, B T.4, UHCTAHTHbIE 200 200 0
11 |maco 1 kar. (roBsauHa) 14 103,7 43,6 26 72,8 24,61 76 10,61
12 |Cy6nposykTLl (Never, ABbIK, CepaLe), 6 10 4
konbaca 100 67
13 [Muya 7 59,3 70 24,7 15,4 120 8,4
14 |Puiba-tune 11,6 98 50 14,8 28 3,2
15 |Monoko (maccosas gons Hupa 2,5%, 3,2%) 60 32,7 | 1425 160 13 41,5 160 40 58,97 -2 -1,03
16 |Teopor (Maccosas A0NA xupa He Gonee 10 105,8 10,58 8 0,58
17 |Ceip 2 10 10 2 0 0
18 |CwmeTana (Maccosas gons Xupa He Gonee 2 20 3,45 2,345 17 0,345
19 |Macno cnusodnoe 6 6,2 6,75 12,6 6 3,8 8,8 7,75 o7 6,05 6,495 8 0,495
20 [Macno pactutenshoe 3 6 2 5 2,6 2 4 8 2,8 3,24 8 0,24
21 |9iuo 8 32 40,6 51 777 -3 -0,23
22 |Caxap 6 10 10 7 10 10 10 7 13,6 7,76 29 1,76
23 [Yan 0,2 1 1 0,2 0 0
24 |Kakao 0,2 2,4 0,24 20 0,04
25 |KodbeiHbin HanuTok 0,4 2,4 2,4 0,48 20 0,08
26 |Npoxoxu xnebonekapHbie 0,04 0,56 0,056 40 0,016
27 |cons liognposannan 0,7 0,6 1,4 0,4 0.4 0,5 0,5 0,8 1.7 0,8 0,2 0,7 5 0,034




